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EVOLUTIA

Primeste magia schimbrii!

Schimbarea Incepe cu noi. Cét triim invatdm. Gresim ca
mai apoi, s congtientizam c tot ceea ce am trdit ne propulseaza
pe drumul propriului nostru destin. Totul in viata noastra are un
scop, un sens, toate se intdmpla la momentul potrivit. Schimbarea
este necesard, este acea poartd citre iluminare, catre Intunericul
nostru imaginar pe care noi il alimentdm constant. Cat triim
evoluim, ct trdim crestem si tot agsa ne maturizdm. Asa ajungem
citre adevarata esentd a noastrd, conectandu-ne cu Sinele nostru
Divin, Dumnezeul nostru interior. Sursa creatiei noastre, templul
sacru al creatiei in sine, sursa tuturor posibilitatilor, a comorilor
si iluminarea Diamantului Divin slefuit din noi. Cu totii suntem
diamante, acele Diamante Divine din lumina purd cristalind
a oceanului, a albastrului cerului, a creatiei lui Dumnezeu, a
luminii albe divine. Acele particule valoroase, acea unitate a
unui intreg intr-o mare de oameni.

Schimbarea incepe cu mine, cu tine, cu noi toti. Abia atunci
cand vom avea curajul si puterea sa prindem taurul de coarne cu
propriile noastre méini, vom constientiza cd viata chiar merita
traitd, ci are sens §i ¢a totul este atdt de argumentat, incit mintea
noastrd umana nu poate concepe.

Diamantul Divin este slefuirea si puterea noastrd interioara,
este acea valoarea si strilucire izvordtd din autenticitate i
unicitate. Ca si fii un Diamant Slefuit, ai nevoie de procesare,
timp, efort si foarte multe lupte interioare.
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Enevoie de'acea analizd profundé a ceea ce suntem noi cu
adevarat.

Cunoasterea si analiza prin filtrul propriu a tréirilor, a
experientelor de viatd iti vor deschide usile catre lumina divina,
citre templul sacru.

Un diamant este acea piatrd pretioasa care, prin slefuire,
renaste la viatd din propriul cirbune. Renagste la lumina cerului
si a soarelui sclipitor auriu.

Chiar dacd uneori mai intdlnim pe drumul nostru nori
negri, valuri, rauri uriage, Diamantul Divin ramane unic prin
proprietitile sale interioare ca valoare, desi, pentru ani intregi,
s-a abandonat pe sine devenind un cirbune. Un diamant printre
alte diamante are strilucire, lumind, esentd, har, creatie proprie
prin valoarea sa in lumina, prin sclipirea ochilor, prin vocea sa
interioard. Acea privire caldi, senind, pe care o putem vedea
dincolo de aparente. Intr-o mare de diamante, la o clipire,
putem observa cé fiecare diamant are acel ceva al lui. Poate fi
pozitia, vocea, stilul personal sau farmecul lui. Iti atrage atentia
prin radierea sufletului, care se manifestd prin sine, dincolo de
aparente.

Magia se afli dintotdeauna la noi. Cheia si procesul de
a deveni un Diamant Divin presupune o autocunoastere si
dezvoltare personald aprofundata prin renasterea la viatd. De la
durere, ajungem la iubire. Descoperim stima de sine si valoarea
creatiei proprii cu care suntem inzestrati. Observdm esenta,
importanta acestui diamant in strilucirea naturii. incepem si ne
congtientizam originalitatea. Magia schimbarii se afld in sclipirea
ochilor prin care reflectd puritatea si autenticitatea.

Ceea ce am eu, nu poate avea altcineva. Iar ceea ce are
altul, nu pot avea eu. Ceea ce sunt eu, nu poate fi altul. lar ceea
ce este altul, nu pot fi eu.

De ce si ajungi sd te compari cu altcineva, cand 1iti stii
adevdrata esentd, cand te-ai ndscut cu toate darurile pe care
Dumnezeu ti le-a oferit cand ai decis s vii aici, pe Pamant? Fii tu,
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fit unie, in felul+au, prin darurile tale spirituale!

Puterea se afla in noi! Dintotdeauna a fost acolo, doar ca
am fost foarte mult timp adormiti. Ni s-a ascuns acest mare
adevar divin. Este momentul s ne recapatam puterea, cici ea
s-a aflat mereu in interiorul nostru. Tine de noi s@ investim in not
devenind genii in manifestare, fiecare prin talentele si darurile
Proprii.

Suflet drag, pune praf magic in tot ceea ce a1 s1 incepe acum
de acolo de unde te afli. Niciodata nu este prea tarziu sa renasti la
viata din propriul carbune. Increderea si baza schimbarii se afl
in tine. Nu este tarziu niciodatd sa incepi de la zero, eu am putut
si stiu ca si tu poti, bineinteles, dacd iti doresti cu adevarat acea
schimbare radicald. Diamantul Divin doar a fost abandonat In
acel intuneric unde s-au depus straturi de praf. El a fost acoperit
de toate bagajele, trairile si experientele vietii care, la un moment
dat, s-au scufundat in adancul sufletului. Esti autorul vietii tale.
Constientizand acest aspect, viata ta devine mai lind, mai usoara,
mai placuta.

Am trait atdt de multe, am trecut prin experiente, unele
bune, altele grele, unele extrem de dificile, dar divinul din mine
a avut drumul lui, iar eu am curs odatd cu el.

Urmandu-ti instinctul, vei ajunge intr-o bund zi la iluminare,
la autenticitate si la propria ta valoare de diamant.

Adevaratul proces a inceput prin durere, izolare, accesare
a informatiei prin scris si intoarcerea acasd in templul meu sacru
al feminitati.

Fii tu schimbarea pe care o vrei in lume. Pand nu-ti vei
schimba gandirea, relatiile, actiunile, vei recicla aceleasi trairi si
experiente la nesfarsit.

In acest ghid si magic proiect la care am pus carimizile,
am adunat toate trairile, evolutia mea, experientele personale
incepand din copilédrie pana la momentul prezent, traume, dureri
si amintiri. Totodata, am adunat toate cunostintele, lectiile mele
de viatd pe care le-am accesat profund prin munca colosald si
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detasare, constientizandu-le si vindecandu-le. Am avut parte de
mai multe esecuri, dezamagiri, pierderi profunde, revelatii, dar
si multe miracole in viata mea. Odati ce am luat taurul de coarne
si am prins curaj, viata mea s-a schimbat complet.

Nu spun ci eu detin purul adevar, dar prin lectiile si trairile
mele, poti ajunge la o cunoastere de sine, dobandind mai multa
claritate.

Aceste schimbiri m-au ajutat si ajung la iubirea de sine,
la adevirata mea esenti de Diamant Divin, prin procesare,
constientizare, luptd continud cu mine, deceptii, intamplari
miraculoase, slefuire, evolutie constantd. Nu a fost ugor, ba chiar
mi-a fost foarte greu, am muncit foarte mult cu mine, nu mi-
am spus niciodatd cd nu pot, nu vreau sau nu merge. Eu pot, am
nevoie si cred in mine. Mi-am spus cd eu voi reusi §i cd, ce nu
mi doboard, ma face mai tare. Si, da, am reusit de fiecare data, am
reusit chiar si atunci cAnd nu am fost pe atit de congtientd de puterea
mea interioard, de valoarea mea si de fortele mele. Am crescut de
micd cu greu, n-am stiut ce inseamnd s primesti afectiune, iubire,
apreciere. Chiar si atunci cand nu credeam in mine, tot am reusit
prin ambitie, actiune si efort. Viata nu mi-a dat totul pe tava, ci a
fost nevoie si trec testele, si iau examenele. In urma acestora, am
invitat lectii pretioase. Unele foarte dure, altele mai usoare, altele
extrem de frumoase. Dar absolut toate cele tréite mi-au fost de mare
folos mai tirziu in cresterea si autoeducarea mea. Am plecat de acasa
cu bunele maniere, acele legi ale Coanei stricte, ale Coanei Mari.
Acestea au fost bazele, dar si limitérile din viitorul meu.

Suflet drag, daci ti-as spune cd avem atit de multe daruri
si puterea de a materializa in viata noastra tot cea ce ne dorim,
ai crede?

Aga este si aga a fost de cand existd lumea, doar cd aceste
informatii au fost tinute ascunse de citre cei care controleazd
lumea.

Nu mi mai ingrijorez. Las grijile deoparte si plantez semintele
dorintelor. Vreau sa triiesc o viatd liberd. Am incredere in puterea
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mea interioard, in destinulmeu si in geniul din mine intr-o strinsa
legatura cu vocea Sinelui meu Divin. Am invitat sa plutesc
deasupra grijilor ca un diamant deasupra mérii tumultoase, sa
plutesc condusa de curenti magici, de aripile mele care ma vor
ghida acolo unde trebuie sa ajung la timpul si la momentul divin.
Am invatat sa fiu usoard ca vantul deasupra apet, sa stralucesc
prin frumusetea mea si prin darurile mele unice. Universul
ma iubeste, Imi sustine toti pasii pe care trebuie sa-1 parcurg.
Stiu ca pot dizolva orice problemad iIntr-o solutie. Numesc asta
cunoastere, iubire de sine. Merg in flux si s ma las condusa de
intuitia mea, de experientele si trairile care vin sd ma ajute sa
evoluez constant. Imi setez intentii, dezvolt abilitati, proiecte,
descopar noi pasiuni adanc Inrddéacinate de care nici eu nu aveam
cunostintd atunci cand alegeam sa traiesc concentratd in exterior.
Am invitat cum sa rezolv cu usurinta stresul de orice natura.

Totul are o rezolvare. Cheia este la noi, ¢onstientizarea
dintotdeauna a fost la noi, dar a fost mai simplu sd dam vina
pe soarta, noroc, oameni, destin, sistem. Total gresit. Cu cat
credinta noastra este nelimitatd, cu atdt vibratia noastra este mai
inaltd. Bineinteles, avem intotdeauna liberul arbitru.

Poti alege sa-ti ignori vocea Sinelui si s& te concentrezi pe
exterior, dar tin sa-ti spun ca vei alege drumul gresit. Iti ignori
propria creatie si esenta divind, deci aici nu mai vorbim de
soartd sau de noroc. Ci este vorba de o alegere care va avea
si consecinte, mai devreme sau mai tarziu. Asa cd nu-ti ignora
vocea interioara si alege sa o asculti, sd te ascultl. Acesta este
marele secret. Alege sa-ti asculti intuitia, ai credinta cd vei fi
ghidat si ajutat. Cand actionezi si-ti asumi responsabilitatea,
totul se schimba. Tu te schimbi, gandurile se schimba si toate
merg ca unse. Poti sd te concentrezi pe trecut sau pe prezent!
Pixul este in mana ta. Ce-ti doresti cu adevarat, ce alegi?
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COPILARIA SI INVATATURILE EI

Viata noastra este o adevaratd evolutie, un adevdrat test,
un examen, un proces al timpului, al anilor, avand ca baza
dobandirea experientelor acumulate.

Sunt un om care a suferit, care s-a prabusit si care a trecut
prin greutati incd din copilarie. Viata mea de copil nu a fost una
minunatd, am avut multe lipsuri, unele trdiri frumoase, altele
foarte dureroase. Am avut rani de abandon, de nedreptate, de
victima, de salvator...

Totul porneste din copilaria noastra. Atunci cand nu simtim
si nu vedem iubire, afectiune si suntem ignorati, se creeazd
traume si dureri care au radacini adanci in evolutia noastra.

Exact asa a fost si copilaria mea. Presaratd cu de toate. La
16 ani, am fugit in cautarea linistii, a fericirii, a iubirii, deoarece
ma simteam respinsa. Imi doream un cimin cald, o casa unde sa
gasesc alinare si afectiune. Imi doream sa fiu iubitd, inteleasa,
ascultata si protejata.

Viata este un film real, este filmul nostru. Acum depinde
de noi cum il rescriem si cum 1l finalizam.

M-am niscut in orasul Craiova, judetul Dolj, unde am
copilirit pana la varsta de 6 ani. Din diferite motive pe care nu le
cunosc aprofundat, parintii mei au hotarat sa se mute la bunica
la tard, intr-un sdtulet numit Gubaucea, situat in comuna Vela,
judetul Dolj, la 45 km de Craiova.

Foarte multi ani am trdit intr-o evolutie continud, de la
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agonie’la extaz, de la feficire la durere eto. Eram inconjuratd doar
de tatdl meu si de bunica din partea tatalui, Coana Mare. Am
crescut la casa bitrAneascd, sub stricta educatie a Coanei-Mari,
respectiand normele si traditiile care mi se impuneau.

Am fost singurul copil, avdnd o copildrie mai putin
frumoas3. Apoi viata mi-a asternut intdmplari si trdiri dureroase,
neputincioase, ce au avut un mare impact asupra viitorului meu.
Viitor pe care mi l-am asumat total.

La 8 ani, am suferit pierderea mamei mele care avea
32 de ani. Da, suflet drag, sd-mi pierd mama cand nici nu ma
obisnuisem cu ea, a fost tragic. A fost foarte dureros pentru
mine. Mi-am iubit mama, mi-a lipsit tot ceea ce inseamnd o
mama pentru un copil. Si din postura mea, pot intelege orice
om atunci cnd imi vorbeste de pierderea unui parinte, fie chiar
adult. Oricand este dureroasd aceasta traire, indiferent ce varsta
am avea. Nu intelegeam eu atit de multe la acea vreme. Doar
priveam cu ochii Inlacrimati toatd scena, ca un spectator care
avea rolul principal. Nu puteam concepe acea pierdere. Niménui

‘nu-i poate fi indiferentd pierderea parintelui. Am acceptat
aceastd intAmplare, ca un copil indurerat care nu avea puterea
de a face o minune. Priveam la tot ce se petrecea in jurul casei
atit dinfuntru, cat si din afari. Era o dimineatd friguroasd in care
ceasul mortii batea la usa familiei mele. O zi de octombrie care
avea si-mi schimbe viata si traseul atit mie, cdt si tatdlui meu
pentru totdeauna.

Am crescut cu bunica mea incd de cind ne-am mutat la
tard, parintii mei locuind la doar patru case distantd de noi.
Nu am petrecut foarte mult timp cu ei, deoarece Coanei-Mari,
pierzandu-1 pe bunicul, nu i-a fost ugor sd rdiméind singurd in
casi. [i era frica, asa ci parintii mei au decis si riman la ea §i sd
aibi griji de mine. Practic, in felul acesta, avea acolo un sufletel
care 1i mai alina durerea si singuratatea.

Aceastd intdmplare, cu gandirea de acum, nu a fost beneficd,
deoarece m-au despirtit de mirosul mamei, de timpul meu aléturi
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de ea,/de somnul.dulce.in bratele eip de trezitul diminetilor in
sclipirea si gingasia chipului ei.

Nici ei nu au stiut ce fac, nu au constientizat. De unde sa
ghiceasca faptul ¢ viata are regulile ei si eu Imi voi pierde prea
devreme mama? Nimeni nu doreste asta nici dusmanului sau. Au
facut si ei cum au crezut de cuviintd la acel moment, prin lectiile
si credintele lor de viata.

Destinul are cursul lui si nimic nu este intamplator. Totul
se petrece asa cum este scris si prevazut de Cel de Sus.

Nu am amintiri, trdiri si momente de reculegere cu mama.
Doar piéstrez imaginea unui suflet minunat cu o voce calda,
firava, blandi. Acea voce pe care mi-as dorl atat de mult sa o
mai aud, s raspund chemdrii ei. Mi-am iubit enorm mama i 0
iubesc neconditionat, este ingerul meu protector, iubitor.

Am trdit multi ani cu toate aceste regrete, cu remuscari
in suflet, cu dureri ale copilariei mele, cu traume ce si-au pus
amprente in calatoria ce avea sa vina. Reprosul cel mai frecvent
era: ,,De ce? De ce a trebuit s fie totul asa, si nu altfel? De ce
toti copiii aveau mame, si eu nu!? De ce la sedintele cu parintii
mamele veneau cu pachete, dulciuri pentru copiii lor, iar la mine
nu? De ce pe alti copii mamele 1i asteaptd la poarta scolii, iar pe
mine nu?”

Intr-o dimineatd, copiliria mea langd mama avea sa ia
sfarsit. Voi detalia putin aceastd povestioara. Era 2 octombrie
1996 cand, pentru ultima data, aveam sa privesc chipul mamei
mele transportat la spital, intr-o trasurd trasa de un cal. In acea
dimineatd, bunica m-a trezit mai devreme §i m-a rugat sa ma
imbrac gros, deoarece era frig. A pregatit doud feliute de péine
cu unt si gem, apoi le-a pus pe o farfurie pe care mi-a dat-o
in mand. Mi-a spus aceste vorbe: ., Mergi la mami acasd si da-i
aceste felii de paine. Tati a plecat la munca pe camp, iar mami
nu s-a simtit bine de dimineatd, asa ca a ramas acasd. Mergi s1
stai tu cu ea. Asa a zis ea, cand te trezesti, sa mergi la ea, sa te
vada langa ea.”
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Am prins-farfurioara cu ambele méini sd nu o scap pe jos
si am pornit la drum. De mica am avut niste abilitati, iar intuitia
mi-a vorbit dintotdeauna. Mergeam catre casa parintilor mei,
aveam o stare de tristete, dar am continuat sa pasesc. Cand am
intrat pe poartd, era o liniste profundd. Am inceput sa maresc
pasii si, Intr-o goand, am intrat pe usa camerei. Mama mea zdcea
in pat. Inconstienta, sub o plapumai, acoperitd pand sus. [-am
vorbit si, intinzdnd-i farfuria cu ménutele, i-am spus: ,,Uite, ti-a
facut Coana-Mare astea sd le mananci pand ajunge si ea mai
tarziu.”

Mama mea mi-a spus doar aceste vorbe, pe care nu le uit:
,,Nu le manédnc. Le poti manca tu, te rog frumos?”

Si s-a intors cu capul la loc pe pernd. Acelea au fost
ultimele ei cuvinte, cu vocea ei blanda si gingasd. Cum puteam
congtientiza cd moartea bitea la ugd, cd mama mea intrase in coma
cerebrald si cd acelea erau ultimele momente petrecute alaturi de
ea?

Am asezat farfurioara pe coltisorul mobilei de langa pat s1
nu m-am atins de ele. Am zis cd mama mea doarme, iar cand se
va trezi, le va ménca. Apoi am iesit in curtea casei, jucandu-ma.
Dupi doud ore, a aparut Coana-Mare in curte, intrebandu-ma
cum se simte mami. I-am spus ¢d doarme si cé, de cind am ajuns,
nu vorbeste cu mine. Ea, auzind aceste vorbe, a intrat direct in
camerd, nivalind asupra patului. Gluma nu mai era gluma, totul
a luat o amploare dramatica.

Soarta are mereu dreptatea ei, iar noi nu ne putem opune
lucrurilor care trebuie si se intdmple.

Mama mea intrase in coma cerebrald, bunica a intrat si ea
in panica, iar eu, cu ochii unui copil, urméaream toata scena din
pragul usii. Am inceput sd plang, sd chem vecinii. Chiar daca
eram un copil, mi-am activat instant instinctul de a-mi salva
mama. O vecini foarte aproapiatd care a mai salvat-o pe mama
o datd a venit in fugi: ,,Ce s-a intamplat!? De ce plangi?”

Am alergat inaintea ei, rostind: ,,Salveaz-o pe mami, mami
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moare!”

Tatal meu era la camp! Asa munceau atunci oamenii $i-§1
céstigau existenta prin trudd, pentru a pune mancare pe masa.

Au 1ncercat leacuri babesti cu otet, au incercat sa-1i
frectioneze mainile ca sa-1 pund sangele in circulatie, deoarece
era inghetatd. Nimic nu a mai functionat, asa cd au ajuns la
ultima solutie, aceea de a fi dusd la spital. Intrebarea era cu
ce. Nu existau telefoane, satul nu detinea un dispensar sau un
doctor specializat. Intre timp, cu toate cele intdmplate, au decis
sd il anunte pe tata. Campul era mare $i nu stiau exact unde se
afla, dar au trimis pe cineva. Intre timp, au inceput pregatirile de
mers la spital. Au spalat-o, au imbracat-o $i asteptau ca tatdl meu
sd ajunga repede, dar nu se zarea. Evident, totul s-a prelungit
mult mai mult, aproximativ sapte ore, pand ce tatal meu, intr-o
mare goand, a intrat pe poarta curtil. Nu mai avea nicio putere.
Era transpirat, nemancat si panicat. Técerea se asternea. Se
uitau unii la altii si priveau in larg. Nu au reusit sd gaseasca
un amarat de telefon, nici macar o masina. Tata s-a dus intr-o
fugd la singurul vecin care care detinea o masina. S-a izbit de
respingerea lui, pe motiv ca nu poate face asta, caci nu doreste ca
mama mea sa moard pe drum. Totul s-a agravat, au intarziat prea
mult. Intr-un final, o tanti a zis ci ea are curajul sd o transporte
pana in satul vecin unde se afla un dispensar si telefon pentru
chemarea ambulantei. Satul Vela era la o distanta buna de al
nostru. Pana la urma, in jurul orei 20:00 au plecat cu mama mea
de-acasa, impaturitd si pusd Intr-o carutd trasa de un cal. I-am
vazut privirea ultima datd, am indraznit s m-am apropiat de ea.
Intinsd acolo, m-a privit lung si adanc cu ochii ei, de un verde
smarald. Nu mi-a mai vorbit. Acea privire a avut un ultim mesaj
pentru mine. Acel mesaj era: ,,Te iubesc mult! Ai grija de tine!
Imi pare rau! Iarti-ma!”

Remuscarea mea era, de ce nimeni nu a vrut sd-mi ajute
mama. Intr-un final, ambulanta a ajuns in timpul noptii la spital,
dar era prea tarziu.
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